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Krimmler Wasserfall hilft Asthmatikern - BILD

Utl.: Start der Initiative "Hohe Tauern Health" anl&sslich des
gestrigen "Welt-Asthma-Tages" in Wien / Ferienregion
Nationalpark Hohe Tauern starkt Profil als Gesundheits-Region

Mttersill (TP/OTS) - Anlé&sslich des gestrigen "Wlt-Allergie und
Ast hma- Tages" wurde i m Wener Rat haus das neueste Projekt der

Feri enregi on National park Hohe Tauern présentiert: "Hohe Tauern
Heal th" - so stéarkt die Region ihr Gesundheitsprofil

I m Herzen des Nati onal par ks Hohe Tauern liegen die Krimier
Wasserfélle - Europas hdochste Wasserfélle - mit ihren 380 Metern
Fal | hohe. Bereits vor 200 Jahren wurde dort dem Wasser eine heil ende
Wrkung nachgesagt. Der Landarzt Dr. Paul Oberlechner aus Zell am
See, enmpfahl schon imJahre 1806 seinen Patienten die Nahe der
Wasserféll e zu suchen, um Li nderung oder sogar Heilung fir ihre
Gesundhei t sbeschwerden zu finden

Di e Paracel sus Medi zi ni sche Privatuniversitéat Sal zburg hat im
Auftrag der G oR3gl ockner Hochal penstrallen AG unter der Leitung von
Univ.-Doz. Dr. Arnulf Hartl die Wrkung der Krimmer Wasserfalle be
Kindern mt allergi schem Asthma w ssenschaftlich untersucht und ist
dabei zu einem positiven Ergebnis gekonmen. Hartl: "Das kleine, stark
gel adene | ungengdngi ge Aerosol der Wasserfdlle hat zu einer
nachhal ti gen Verbesserung von Asthma bronchial e gefthrt."

"Cerade jetzt zum Start der Pollensaison ist ein Ulaub in der
Feri enregi on National park Hohe Tauern fir Allergiker ideal. Wr
bi eten heuer auch zertifizierte Hotels, die allergen-arne und
al | ergi ker-gerechte Zi mer haben", so Mag. Christian Wrister
Geschaft sfihrer der Ferienregion National park Hohe Tauern GrbH. Neun
Hotel -Betriebe sind bereits Mtglied bei "Hohe Tauern Health". Zwei
bis drei Wchen Aufenthalt in den universitéar zertifizierten Hotels,
taglicher Aufenthalt bei den Krinmmer Wasserféallen und ausgewdhlte
Wander ungen i m Nati onal park Hohe Tauern sorgen fir eine nachhaltige
gesundhei t sf 6r der nde W r kung.

Der Vorsitzende von Hohe Tauern Heal th und Birgernei ster der
Geneinde Krinm , Mag. Erich Czerny: "Durch die Zusanmenarbeit mit der
Par acel sus Medi zi ni sche Privatuniversitat werden di e bestniglichen
Vor ausset zungen geschaffen, um ei nen beschwerdefreien Ul aub bei uns
ver bringen zu koénnen. Als zuséatzliches Angebot fir Kinder und
Jugendl i che wird vom 15. bis 25. Juli 2009 das Spl ash-Canp Kri mm
angebot en. "

Di e Ferienregion National park Hohe Tauern wird sich genei nsam m t
der G ol3gl ockner Hochal penstrallen AG durch di eses einzigartige
Angebot auf dem Heal t h-Care Markt positionieren. "Wr freuen uns,
dass wir mt 'Hohe Tauern Health' Allergi ker und Asthmati ker
ansprechen konnen. Das gesunde Unfeld der Hohen Tauern kann somit
auch gesundhei tstouristisch genutzt werden", bringt es Wirister auf
den Punkt.

Bild(er) zu dieser Aussendung finden Sie imAOM Original Bild
Service, sowie imOlS Bildarchiv unter http://bild.ots. at
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